PROJEKT EDUKACYINY
LCZY WIEM, CO JEM?”
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16 maja 2022 r. w Klasie 76 odbyfto sie
podsumowanie projektu edukacyjnego ,CZY
WIEM, CO JEM ? .

Projekt byf realizowany na zajeciach
wychowawczych przez
4 tygodnie przez p. Joanng Kruk,

Celem projektu byfo uswiadomienie
uczniom wpfywu odZywiania na nasze
zdrowie ze szczegblnym zwroceniem
uwagi na spoZywanie drugiego
Sniadania w szkole.

Uczniowie pracowali w grupach. Oprocz zdobywanych z
roZnych Zrodet wiadomosci teoretycznych, opracowywali skRfad
wybranych przekgseR analizujqc wnikliwie etyKiety




oraz opisywali negatywne sRutki spoZywania poszczegolnych

sktadnikow.

Ponadto, przez okres realizacji projeRtu uczniowie prezentowali
przygotowane przez siebie 11 Sniadania i uzasadniali swoje

wybory.

Na zaKoriczenie i podsumowanie projektu,
uczniowie z zachowaniem reZimu sanitarnego
przygotowali petnowartosciowe 11 Sniadania

z przygotowanych przez siebie produktow.




